
(三之四) 會同家長會辦理親職教育。(1分) 

活動名稱 親職教育講座 

辦理日期及

時間 

20260507(四)下午1:00-3:00 

參與對象及

人次 

□學生■教師■家長， 

合計___5__人 

活動內容摘

要(100個字

以內) 

 

【心靈香氛：福連國小親職講座】 
    福連國小舉辦母親節活動，邀請心理師范芷榕分享教養心

法。透過香氛放鬆身心，引導家長學習情緒自察與高效溝通，

在愛孩子前先擁抱自己。期盼藉由專業講座，為每位家長存下

親子幸福存摺，打造最有溫度的家庭避風港。 

活動照片(1~2張) 

 
 

 
 

註: 若超過一場活動，請自行新增，以利計算分數。 

 


