
新北市福連國小 108 學年度辦理家庭教育系列活動 

推廣家庭親子閱讀及創作、居家小幫手四格漫畫創作比賽 

 

 

  

福連國小期初家長日告知家長們本學

期家庭教育系列活動。 

鼓勵家長參與家庭教育親子讀書心得

繪畫比賽及參與學校舉辦之各項家庭

教育親子活動。 

  

家庭閱讀親子心得繪圖比賽票選中。 推動親子閱讀心得繪圖創作比賽。 

  
辦理家庭教育居家小幫手四格漫畫比

賽。 

親子閱讀創作比賽及居家小幫手比賽

獲獎學生由校長頒發獎金及獎狀。 



新北市福連國小 108 學年度辦理家庭教育系列活動 

親職教育講座：親子教育講座-陳品皓心理師、奇妙的親子溝通法-李亦欣心理 

              師、營養百分之百之親子歐式麵包烘焙-武暖童窯烘焙 

  
陳品皓心理師到校進行親子溝通講

座。 

幽默的陳品皓心理師與學生互動。 

  
李亦欣心理師到校進行親子溝通講

座。 

親師生與講師合影。 

  
邀請武暖童窯烘焙師到校進行家庭教

育營養百分之百講座，教導親子手作

窯烤麵包。 

麵包出爐，家長與學生在家一起做家

事分擔家務促進親子溝通與互動，替

家庭氣氛升溫。 

 

 

 



新北市福連國小 108 學年度辦理家庭教育系列活動 

推動家庭閱讀教育親職讀書會，書目: 1.陳品皓，＜如果可以誠實，孩子為什

麼要說謊＞，木馬文化，2018.08。2.李崇建，＜ 閱讀深動力：從「對話」開

啟閱讀，激發出孩子的不凡人生＞，寶瓶文化，2017.05. 

 

  
每周由一家庭之媽媽輪流分享學校指

定閱讀書籍。 

班級導師帶領讀書會並帶領討論給予

回饋。 

  
媽媽們分享親子溝通技巧與讀書心得

內容。 

主持讀書會的老師與家長們討論並給

予回饋，大家共同成長。 

  

主講的媽媽分享所負責的篇章並分享

在家的親子溝通狀況，讀書會成員給

予意見並回饋。 

班導師分享學生在校的生活狀況與家

長進行交流，並針對溝通教養書籍的

內容進行討論與學生實際溝通的狀

況。 



 

108 年度福連國小

規畫之家庭教育

系列活動及成果

執行說明 

1. 親子教養講座：108.05.11 舉辦第一場講座，邀請陳品皓心理師到校

演講，此次參與人數共計 26 人，演講主題以如何有效處理孩子的情緒

出發，運用小組活動方式進行，讓家長及老師從實作中獲得寶貴有效

的技巧。 

2. 福連親師讀書會：108.09.23~108.11.25 每週一實施一次，共計 8場

次，每場次規劃 2位家長與 2位教師進行，由教師和家長輪流擔任導

讀者進行讀書會的主持，每週閱讀一章節書籍內容後再討論及分享，

並實際運用於教學或家庭中，除了有效提昇與孩子的對話技巧外，親

師之間的關係也更緊密，更和諧。 

3. 親子教養講座：108.10.05 舉辦第二場講座，參與人數 21 人，邀請李

亦欣心理師到校演講，此次參與人數共計 20 人，演講主題為奇妙的正

向親子溝通法。講師運用許多的小遊戲或測驗讓親師生實際操作，並

適時讓參與成員分享當下的心得或感受，整場講座氣氛溫馨且愉快，

習得的遊戲或測驗亦能讓家長或教師能實際運用。 

4. 其他家庭閱讀活動 1：108.09.11 利用家長日向家長說明新北雲端圖書

館使用方式，鼓勵家長和孩子在家裡利用該資源共同閱讀，經營良好

家庭關係，提昇終身閱讀學習力。 

5. 其他家庭閱讀活動 2：108.11 月舉辦家庭閱讀比賽，由學校設計家庭

閱讀學習單，全校 5組家庭全部參與，此次比賽共收到 11 件作品，前

兩名家庭贈送圖書禮券，三四名贈送親子教養書籍一本。活動目的以

鼓勵親子一起閱讀，以培養孩子在家閱讀的習慣。 

6. 其他家庭閱讀活動 3：108.11 月舉辦親子四格漫畫創作比賽，全校 5

組家庭全部參與，主題為『小手做家事』，此次比賽共收到 4件作品，

第一名家庭贈送圖書禮券，其餘參與家庭贈送精美禮品一份。活動目

的為營造溫馨家庭氣氛，活絡親子關係，並藉以培養孩子主動參與家

事的習慣。 

7. 其他家庭閱讀活動 4：規劃於期末成果發表會中，邀請家長及社區人

事到校參觀親子閱讀學習單及四格漫畫創作作品的靜態展，藉以活化

學校與社區間的關係。  

 



推薦書單 

1.陳品皓，＜如果可以誠實，孩子為什麼要說謊＞，木馬文化，2018.08 

2.李崇建，＜ 閱讀深動力：從「對話」開啟閱讀，激發出孩子的不凡人

生＞，寶瓶文化，2017.05. 

執行者的省思 

 

建議與回饋 

 

1. 感謝新北市家庭教育中心補助相關經費，讓福連國小能順利推行親職

閱讀系列活動，我們深信閱讀能翻轉人生，教育能頑石點頭，希望未來新

北市家庭教育中心能作為本校的夥伴，共同為偏鄉的家庭持續努力。 

2.經費規劃方面，希望在獎勵品的額度上能再提高一些，讓學校能有機會

多鼓勵閱讀的家庭。 

承辦學校 福連國小 承辦人 黃正芬 電話 02-24991194 分機 104 

 

 


